千古名篇《水调歌头·中秋》背后的故事
                   文｜王颖超

中秋节是我国重要的节日，每到这个时候，我们耳熟能详的诗词就会涌上心头，例如：海上生明月，天涯共此时；或者春江潮水连海平，海上明月共潮生。当然还有著名的《水调歌头·明月几时有》：人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。但愿人长久，千里共婵娟。 

笔者中学时代在学习这首词的时候，其中有一句觉得不好理解：“我欲乘风归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒”，感觉苏轼站在很高的地方写这首词。其实确实如此，这首词的诞生地是山东密州（诸城）超然台。而超然台的背后，还另有一番跌宕起伏的故事，直接关系到苏轼的两个中秋节。

一、苏轼和欧阳修的中秋节

1065年，苏轼的妻子王弗去世了，苏轼很伤心。可是转过年来，他父亲苏洵又去世了。似乎命运坚决要让苏轼崩溃到底，当苏轼处理完苏洵的丧事回京之后，王安石变法早已如火如荼。

我们的苏轼苏东坡，民间俗称“坡仙儿”，当时是坚决站在王安石的对立面，究其原因可能是因为苏洵生前看到王安石蓬头垢面、不修边幅、胡子拉碴的样子心生厌恶，自从苏家人见到王安石的第一面起，苏王就不和谐了。（王安石，字介辅，他不讲卫生在当时是出了名的，身上长虱子除不掉，没办法只能用火烤。司马光为此还吟诗一首《和王介甫烘虱》）

王安石一看苏轼如此刺儿头，就对宋神宗说：苏轼是个人才，但是不为我所用，而且他还不成熟，需要加以磨炼。其实，王安石对苏轼的评价是比较中肯的，就这样苏轼离开京城，前往杭州任职。

在去往杭州的路上，弟弟苏辙一直相送。二人一直到了颍州，此时颍州有一位大人物，苏轼兄弟的恩师——欧阳修。欧阳修现在身体已经非常差了。欧阳老师一看兄弟二人前来，气色顿时好很多。师徒三人一起过了一个难忘的中秋节。

欧阳修欧阳修对苏轼说：我听说有个人坐船，被风浪吓病了。把船工的舵刮下一些木屑来，烧成灰喝掉，就能治疗这种病了。

苏轼最喜欢调侃别人，欧阳修绝对不能放过。于是苏老师说：照你这么说，把纸墨烧了泡水给那些没文化的人喝，顿时才高八斗。胆小的人摸一下樊哙的盾牌，马上变得高大威猛。西施用过的物件给女同志们使用，都能变得倾国倾城……欧阳修说不赢苏轼，于是三人哈哈大笑。

中秋节过后，苏轼去往杭州，苏辙回到陈州，欧阳修继续在颍州。只是第二年临近中秋，欧阳修身体实在熬不住了，更没有苏轼和苏辙的陪伴，但是他盼望着中秋节，他挺过了七月。按照道理来说，七月份过后就是八月中秋了，可是1072年闰七月，七月过了还有一个七月，他只能再等一个月。到了八月初八，离中秋节只有一个星期的时候，欧阳修去世了。在杭州的苏轼肝肠寸断，忍不住回忆那个和欧阳修度过的最后一个中秋节。

二、苏轼和苏辙的隔空中秋节

1075年，苏轼在杭州任期满了，他想去山东密州工作，因为苏辙正在济南。朝廷允许了苏轼的请求，但是二人却依旧难以相见。苏轼刚到密州，赶上天灾，蝗虫肆虐，盗贼横行，民不聊生。尤其是蝗虫灾害最要命，铺天盖地之后寸草不生。干旱的天气特别有利于蝗虫卵的发育，于是苏轼做了一件在当时很有科学道理，现在来看无比封建迷信的事情——上山求雨！苏轼对老天爷晓之以情动之以理，最后对上天说：你下雨吧，下了雨的话我给你修庙。结果真下雨了。

“苏坡仙儿”遵守自己的承诺，亲力亲为地给老天爷修庙，把自己折腾得汗流浃背。回来的路上顺便喝了两口小酒，顿时耍起了酒疯要上山打猎。苏轼打猎的消息竟然不胫而走，密州百姓奔走相告，为其加油助威。苏轼心生感动，热血上涌，似乎年轻了不少，于是写下了《江城子·密州出猎》：老夫聊发少年狂，左牵黄，右擎苍，锦帽貂裘，千骑卷平冈。为报倾城随太守，亲射虎，看孙郎。酒酣胸胆尚开张，鬓微霜，又何妨？持节云中，何日遣冯唐？会挽雕弓如满月，西北望，射天狼。 

经过一番努力，密州已是井井有条，苏轼开始修补房屋，整饬园囿。在密州北面有一座废旧的高台，苏轼也进行了修缮。高台修好了要取个名字。苏轼就给苏辙写信，希望名字由苏辙来取。

苏辙的回信这样说：《老子》曰：虽有荣观，燕处超然。”尝试以“超然”命之，可乎？于是，这座高台就命名为超然台。

1076年中秋节这一天，苏轼分外想念苏辙。他登上超然台，眺望远方，看着济南苏辙（子由）的方向。一向酒量很差，又非常喜欢喝酒的苏轼，在思念的笼罩下又喝醉了。就在超然台上，苏轼看着明月当空，写下了千古名篇《水调歌头·明月几时有》：丙辰中秋，欢饮达旦，大醉，作此篇，兼怀子由。明月几时有？把酒问青天。不知天上宫阙，今夕是何年？我欲乘风归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒。起舞弄清影，何似在人间？转朱阁，低绮户，照无眠。不应有恨，何事长向别时圆？人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。但愿人长久，千里共婵娟。正是在超然台上，苏轼才能“乘风归去”，才能“高处不胜寒”，才能看到明月出升之时“转朱阁，低绮户”。而最后一句“此事古难全，但愿人长久”这是非常美好的愿望，尤其是对于苏轼和苏辙来说。之后兄弟二人命运坎坷，苏轼到了海南儋州，苏辙则到了雷州。二人隔海相望，从此再未见面。直到苏轼去世，依旧念叨着自己人生的遗憾，是没有能够与子由重逢。

历史总被雨打风吹，苏轼、苏辙作古，而超然台也几经风霜。在元、明、清各个朝代都有修缮的记录。2007年，超然台重建完成，分为超然台景观和苏东坡纪念馆两个部分，记录着苏轼在密州的点点滴滴。
